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1)Sortie

Description de la sortie :

Suite à un soucis de chargement de perfo nous passons chez Bernard. Arrivés au lac à 11h. 
Au trou à 12H,  c'est  une sortie  Américaine avec Samantha tout  droit  venue de Portland, 
Oregon,  USA...  Envoyée par google pour vérifier que le SGCAF utilise bien les GDOC et 
fiche  bien  ses  membres...  sous  les  traits  de  Samantha  l'oncle  Sam  est  plus  gentil  et 
enthousiaste... habillée par les soins de Jean Paul et moi même : nous arrivons donc à Brise 
de Coeur. 

Date de la sortie : 21/11/14

Cavité / zone de prospection : CAF 232 Grotte brise de coeur

Commune Villard de Lans

Personnes présentes Clément Garnier, Samantha Writes, Jean paul Héreil

Temps Passé Sous Terre : 4 h
Type de la sortie : Prospection, Classique, 
Exploration, Scientifique, Initiation, Plongée

exploration

Rédacteur CG

 



Petit rappel Brise de Coeur ainsi nommée par Kori et moi même est une charmante cavité de 
35m de profondeur situé à 1700m d'altitude. Ils y ont participés : Alain Marbach, Baudouin, 
Ced, Kori, Jean Paul et moi même. Donc on s'est arrêté sur un boyau ventilé à -7m soufflant 
en été et sur des méandres non ventilés et impénétrable au fond... Nous entrons dans une 
grotte soufflante... comme en été. Nous semblons être en régime hivernal car la température 
extérieure est inférieure à l'intérieure. Le boyau de -7 souffle aussi... un peu moins qu'en été 
mais ça souffle. 

Nous rééquipons avec l'aide de Samantha. Jean Paul ne passera pas l'étroiture de la fin de la 
désobe ! Nous nous donnons RDV dans une demi heure pour y percer des trous... Pendant ce 
temps, Samantha et moi filons voir le fond... Le gros point positif  de la sortie c'est que le 
méandre aval aspire entre 70 et 100 l/s et que là un chantier est très envisageable... entrée 
basse méandre aspirant... pas mal, pas mal... Nous remontons. 
Samantha bloque sur la remontée sur corde, nous nous retrouvons à deux sur la corde mais 
libéré du blocage ! Arrivée en haut, je la laisse un moment pour aller visiter le second fond ! Le 
méandre en bas du  second puits  est  le  plus  pénétrable  mais  toujours  non ventilé.  Nous 
retournons voir Jean Paul. 

Nous mettons le savoir  faire américain au perçage guidée par les conseils  de Jean Paul. 
Pendant que le savoir faire extrême oriental opère à l'entrée du boyau souffleur... 



Nous  terminons  la  par  la  traditionnelle  fumée papale  nous  cherchons  dans  les  alentours 
d'autres eventuelles sorties : rien. Sur ces sages paroles, passant par Candy l'entrée nous 
retournons au lac, descendons à Sassenage et rentrons dans nos logis. 

Brise  de  Coeur  n'a  pas  dit  son  dernier  mot...  Cette  grotte  est  à  la  Fauge  ce  que  les 
souffrances du jeune Werther sont à la Rome Antique ! Après le méandre du bourreau des 
coeurs, il se pourrait que le puits cupidon termine sur des Nuits Blanches... 
Bon je m'arrête parce que je dérive grave ! 

Les habituelles vidéos : 
http://youtu.be/QXqGKFGjBSQ 
http://youtu.be/4RwQ5qvnMgU 
http://youtu.be/GggvOjjTPJQ 
 http://youtu.be/Bo9tfR2IrWs 
http://youtu.be/hNvYSBX0J0E 

A faire : 
Broum broum et broum broum dans le méandre terminal... Broum broum dans le boyau de 
droite... 

Matériel : 
1 masse
2 burins
1 pdb (pied de biches)
1 ligne de 30m (ça suffit jusqu'à la tête du P20)
1 seaux, 1 gamate
1 corde de désobe de 7m
5 amarrages complet + une C39 du SGCAF

Croquis d'exploration:

La suite est par là ! 
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