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Sortie 

Description de la sortie : 
 
RDV  7H30  en bas de chez moi petit café habituel verre d’eau pour Timéo. 
 
Discussions pour les cordes petit frottement prévu dans 3 puits 
ont optera pour ma grosse spélénium gold 9.5 mm  de 40 mètres et la Beal en 8 mm de 40 
mètres pour tirer les rappels. 
 
Fin prêt en voiture pour le parking du col du coq mais  j ai oublié mon téléphone demi tour ! 
Cela commence bien et ce n’est que le début ! 
 
Enfin arrivé au parking !!  Un premier groupe de spéléo était en train de partir pour La 
traversée  Glaz Annette  
 
Assez discuté il faut ce préparé !  
Presque prêt un autre groupe de spéléo arrive à leurs tour sur le parking cela sera Glaz 
Annette pour eux aussi !! 
Assez discuté il faut débuter notre ascension juste avant la monté en zig zag du pré qui tue je 
me rends compte que j ai oublié de prendre mon kit de ceinture contenant bougie survie repas 
corde de jet de secours matériel de rechape et eau demi tour pour moi sans mon kit que je 
confi à Manu et Timéo qui continuerons de monter et part en courant jusqu’ à la voiture ce 
n’est pas possible !!! Deuxième oubli !! et ce n’est que le début !! 
  
Je récupère le fameux kit dans la voiture !! Je commence à remonter mais tout juste après 
avoir quitté la route j ai oublié l eau !!!!  Troisième oubli !!!  
Décidemment cette journée va être compliquée !!!    
 
Les moutons et les patou de jeudi ont désertés, mon ascension est dure je peste je vois mes 
compagnons au loin dure dure de monter seul sans parler une seule idée en tête les rattraper 
mais la tache était difficile je n’arrivais pas à retrouver mon souffle, je les vois enfin j ai pu les 
rejoindre et finir de monter tranquillement. 
 
 
 
 

Date de la sortie :  27 juin 2020 
Cavité / zone de prospection : Traversée      P40             Grotte Annette  
Commune                           Saint-Pancrassel                  Saint-Pancrasse 
Personnes présentes Timéo Carrier, Manu Carrier, Alex G 
Temps Passé Sous Terre : 7h30 
Type de la sortie : Prospection, 
Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

2 Classiques en une traversée 

Rédacteur Alex G 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Pancrasse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Pancrasse


Nous avons laissé Timéo nous guider jusqu’ au trou guidage parfait !!  BRAVO  
 

 

 
 
Préparation, réhydratation, collation, je me charge de l équipement et saute au frais 
10h30 
Le P40 de 36 mètres juste magnifique !!!  
 

 
 
 
 
 
 
 



Je laisse Timéo chercher la suite alors alors ………… pendant que Manu fait son entrée 
photos à l appui !! 
 

 
 
Petite étroiture suivit direct du puits du cabri , laminoir salle ….. 
Nous continuons notre cheminement jusqu’ au bas du puits des trois sœurs  
ou le rappel peut être descendu en deux fois ! deuxième relais situé à droite en descendant le 
puits. 
 
Le rappel c’est coincé analyse du problème la corde de rappel c’est coincé dans une gorge  
Manu très efficace remonte en un clin d œil  sort la corde de la gorge une fois redescendu 
nous tirons le rappel tout ce passe bien ca déroule jusqu’ à la chute de la corde  descendante 
elle aussi ce coince entre un bloc et la paroi, 4 mètre plus haut !! Pas possible !!!   
Pour la suite de l’aventure en bas du puits des trois sœurs il faudra venir au club vendredi 
soir !!!  
 
Petit méandre puis 2 puits successifs de 8 et 4 mètres que l’on descend c’est le Puits des 
Orbitolines arrivé en bas du second puits, dos à la paroi que l’on vient de descendre, la suite 
est à gauche et la droite mène au Réseau des Polonais (peut être un jour mais cela ne sera 
pas aujourd’hui)  
Puis c’est parti pour un bon petit bout de méandre 90 mètres assez pénible très étroit toujours 
sur le haut.   J’entend Timéo qui peste devant et son père lui dit : 
  
« Pense à Alex si toi tu galère pense à Alex » (Pourquoi il dit ca ? je fais que 92 KILOS) 
 
Notre progression continu je double mes 2 compagnons d’infortune en passant un peut plus 
bas dans le méandre Timéo peste au dessus de moi !!! 
« oui oui tim c’est plus confort plus bas !! Descend !!! hi hi !!!!!» fier de ma connerie je continu 
et me retrouve nez à nez avec un petit papier rose plastifier qui fait du bien au moral !!  
 
Un peu avant la fin du méandre je cite : « tu a chaud c’est normal ! c’est ici que tu 
descends » 
 
COOOOOLLLLL !!!!!!!! 
 



 
 
 
Un peu plus loin le Puits des pompiers  
 

 
 
 
C’est reparti pour un autre méandre puis ont enchainent les 4 puits du balcon et enfin le puits 
de la douche qui porte bien sont nom je suis mouillé !!!!  nous sommes mouillés !!!!!  
 
14h10 
Nous sommes arrivés sur fameux planché stigmatique  à la croisée des chemins entre la salle 
des douches et la traversé Glaz Annette en passant par le puits de l ogive  

 
Deux choix s’offre à nous : 

- Marcher direction du Glaz  10 min et ont mange au soleil  
- Faire ce qui était prévu direction Annette 5 h supplémentaires 

 
ALORS LES COPAINS GLAZ OU ANNETTE ?????? 
Telle est la question ! 
 
Manu dit « La Machine » (Ce mec est une véritable machine ) veut ce tenir à l objectif !! 
Timéo se voit + mangé au soleil devant le trou du glaz !!  
Moi tiré entre deux idées : du défis ou du repos !?! 
 
GLAZ OU ANNETTE ?????    GLAZ OU ANNETTE ????? 
 
Vous le saurait au club vendredi soir ………. 
 



Ca va ca va je rigole c’est parti pour ANNETTE ! 
 
- Salle du dôme  
- Puits de l’Ogive et ses fractio  
- PL4  
- Vire P36    
- Petit mange mange !!! Ca fait du bien les piles sont rechargées c’est reparti !! 
- Vire Puits du Lac ok 

 
- Vire P60 ok 

 

 Timéo dans une branche menant au puits Labour (pas sur 
le chemin mais presque) 
 



 
- Puits Fernand : 
Jamais 2 sans 3. 
Problème ! corde du rappel passé sous la corde de descente ou un truc comme ca la config 
du puits rend le rappel assez compliqué ni une ni deux la MACHINE était déjà sur la corde 
problème régler ! 
Le tout dans la bonne humeur ! Je précise ! 
  
- Diaclase Annette  
- Puits de la Varappe  
- On double un groupe croisé le matin ! 
- Galerie 43  
- Puits de la Gnôle  
- La Douane  
- L’Escargot  
 
18h00 
- Grotte Annette         
On croise un groupe de spéléo drômois qui avait fait glaz annette quelle succès cette 
traversé ! 
 
Mission accomplie  
 
Petite collation en face sud pour profiter du soleil  

 
 
 
Retour au parking.    
Retour chez nous. 
Bonne nuit les petits.  
 
FIN   
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