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C’est dans le cadre du WE spéléo festif organisé par Nicole Cavaire dans les Bauges 
qu’Alex propose la traversée Pic Noir – Fitoja Express. Nous formons un groupe de 
huit, entre membres du SGCAF, Furets Jaunes de Seyssins et deux invités déjà 
essayés à la spéléo.  
 
Nous nous retrouvons tous samedi matin à Montbonnot à 8h15 sur le parking relais en 
face de Botanic et nous filons à Arith. On se gare le long du chemin carrossable entre 
les entrées de Fitoja Express et de Pic Noir. On se change et on prépare nos kits, la 
traversée est entièrement équipée mais nous devons prendre une combinaison 
néoprène pour le passage dans la rivière souterraine aussi nous avons quand même 
chacun un kit bien plein. Alex prend en plus son appareil photo et son GPS qui nous 
aura permis de trouver l’entrée de Pic Noir avec facilité.  
 
Nous entrons dans la cavité vers 11h. On enchaîne quelques petits puits, méandres 
plus ou moins bas et passages étroits humides plus ou moins sympathiques (mais 
sans difficulté pour nous) avant de rejoindre la rivière. C’est Adrien qui mène la troupe 
et il n’a visiblement aucun problème d’aiguillage. Charles se permet de refaire un 
nœud sur une main courante. Mon casque fait des siennes mais les copains prêtent 
volontiers leur super lampe de secours.  
 
C’est l’heure du déshabillage et enfilage de la néoprène. On met tous notre 
combinaison spéléo par-dessus pour ne pas les abîmer, on n’est pas très à l’aise pour 
se déplacer mais la néoprène complète est indispensable pour se protéger du froid. 
Nous entamons le parcours dans la rivière, on alterne entre marche et baignade dans 
des vasques, certains sautent comme en canyon avec plaisir, c’est très beau et l’âme 
artistique d’Alex est boostée ! On enchaîne les photos dans différents endroits :  
 
 
 

 Date de la sortie : 16/10/2021 

 Cavité / zone de prospection : Traversée Pic Noir – Fitoja Express 

 Massif Bauges (73) 

 Commune Arith  

 Personnes présentes 

Caroline Aubé, Charles Buttin (Furets Jaunes), 
Sandra Colautti, Romain Joly, Alex Lopez, 
Emmanuel Parois, Baptiste Tradotti, Adrien Ragiot 
 

 Temps Passé Sous Terre : 8h 

 Type de la sortie : Prospection, 

Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

Classique 

 Rédacteur Sandra 



 

 
Adrien, en amont de la jonction, en mode photo dynamique 

 

 
Charles, courageux volontaire pour une photo sous une cascade médusée 



 
 

 
Sandra près d’une paroi taillée à coups de gouges de toute beauté 

 
  
 

 
Romain qui semble petit dans une vasque 



Les flash et l’appareil photo d’Alex commencent à défaillir avec l’humidité, et certains 
d’entre nous ont très froid en attendant les prises. A un moment donné nous arrêtons 
donc le shooting et partons vite vers l’aval. Nous tombons sur les cordes provenant de 
la jonction avec la Litorne et continuons plus loin jusqu’à la jonction avec Fitoja 
Express où nous remonterons par la suite. Ca y est la partie dans la rivière est 
terminée, nous pouvons visiter la belle salle Fitoja.  
 
Il y a 3 camps : ceux qui gardent la néoprène et l’enlèveront avant la remontée, ceux 
qui l’enlèvent tout de suite et ceux qui préfèrent se changer et se restaurer sans visiter 
la salle (hé oui visiblement on peut arriver à se lasser et préférer se réchauffer avec un 
bon ptit plat chaud !). La visite de la salle se fait rapidement car on ne veut pas arriver 
en retard à la soirée festive. La remontée se fera relativement rapidement aussi, les 
fameuses étroitures de Fitoja Express ayant été élargies et plus sympathiques 
qu’avant. Nous sortons vers 19h, le temps de récupérer les voitures, de se changer, 
de manger un bout des fameuses pâtisseries de la boulangerie d’Arith et nous partons 
à Montcel, rejoindre l’équipe de Nicole Cavaire déjà en place pour une soirée autour 
d’un tourne-broche au feu de bois des plus accueillants.  
 
Merci Nicole pour l’organisation de ce WE ! Ca fait plaisir de se retrouver pour ce 
genre d’évènement après les périodes de confinement que nous avons vécues. Merci 
à tes assistants et je pense à Vincent notamment. Et enfin merci Alex pour avoir 
organisé cette traversée, Alex que certains auront légitiment appelé « Papa » durant 

cette sortie 
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