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Sortie 

 

Description de la sortie : 

 

Suite au repérage du réseau Polyphème il y a 15jours, nous organisons cette fois la traversée 
Trou qui souffle -> Saint de glace via le réseau Polyphème. Nous sommes finalement 6 pour 
cette sortie. 
 
Première étape, équiper les Saints de Glace jusqu’à l’Ascenseur, en aller-retour, en prévision 
de la remontée. Comme nous n’avons pas pu y aller avant, nous organisons une mission 
commando nocturne avec Romain et laissons les autres dormir. Départ très (trop) tôt dans la 
nuit, trajet et habillage un peu endormis, nous attaquons la descente vers 04h. Malgré l’heure, 
ça déroule très bien, et nous sommes dehors vers 05h30. Soit largement trop tôt pour le 
rendez prévu à 7h au TQS. Qu’à cela ne tienne, retour au parking, c’est l’occasion de finir un 
bout de nuit dans la voiture en attendant le reste de l’équipe. 
 
Tout le monde arrive, nous préparons les kits, et c’est reparti. Nous rentrons dans le Trou Qui 
Souffle vers 7h40. Vu les températures actuelles, il n’y a pas de regel, beaucoup de petites 
arrivée d’eau un peu partout. Le P30 est un peu arrosée, heureusement, nous n’aurons pas a 
le remonter ! Les rappels nous amènent rapidement et sans histoires à la Fenêtre de la Tête 
émerveillée.  
 
Si nous avions suivi à la lettre le descriptif du livre, nous aurions dû continuer tout droit et 
descendre le Canyon, mais pour cette sortie, nous avons décidé de passer par le réseau de la 
Toussaint, via le P6. C’est un accès que nous ne connaissons pas encore. 
 
Nous prenons donc la galerie de la condensation, et arrivons à proximité du Puits Cigale. 
Celui-ci gronde très fort, il doit y avoir de l’ambiance en bas aujourd’hui ! Peu avant le puits, 
nous prenons une conduite forcée à gauche en hauteur qui revient en arrière. Elle nous 
amène rapidement à un ressaut glaiseux et glissant équipée d’une corde (éjectable) sur 
becquet. Quelques dizaines de mètres plus loin, nous sommes au sommet du P6. Celui-ci 
n’est pas équipé pour le rappel, donc nous laissons un relais en place. La descente se fait sur 
une jolie coulée de calcite claire et nous arrivons dans la « salle de la douche ». Pas de doute 
possible, c’est bien là, il faut passer rapidement pour ne pas la prendre (la douche). Nous 
prenons quand même le temps d’observer les strates de la salle, quasiment verticales. Nous 
enchainons ensuite par un méandre qui nous dépose rapidement dans le ruisseau de la 
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Toussaint. Nous sommes ici sur le parcours de la boucle des « Galeries Vives », dont la 
plupart d’entre nous ont fait le parcours il y a quelques semaines. 
 
Nous remontons le ruisseau de la toussaint, qui coule bien. Cette partie est très belle, nous 
passons une première salle, et quittons le ruisseau à gauche au niveau de la salle suivante 
afin de prendre la jonction vers le réseau Cyclope. Quelques mètres de méandre nous amène 
à une première étroiture, en hauteur à main gauche, qui permet d’éviter un pincement du 
méandre. Encore quelques mètres et nous trouvons sur la gauche le boyau de jonction 
proprement dit. Il nous réchauffe un peu mais nous passons relativement rapidement. Manu et 
Valentin passe l’obstacle en binôme, à base de poussage de pieds et de tirage sur les bottes ! 
Une fois cette section étroite passée, nous arrivons à un croisement. Nous en profitons pour 
visiter le cul de sac de la branche de gauche, sans intérêt, puis reprenons notre route par des 
passages bas pour déboucher au niveau du carrefour entre le réseau Cyclope et l’arrivée du 
Canyon. 
 
Nous laissons les kits au carrefour et profitons d’être à cet endroit pour aller visiter le 
« Terminus Bourgin Gaché». Nous descendons dans une belle galerie travaillée, passons un 
petit pas en désescalade et nous rejoignons l’actif au niveau du terminus, marqué au crayon 
« 29 avril 42 – SCAF – Bourgin Gaché ». Retour, par une autre galerie qui nous remonte 
légèrement en amont du carrefour, et nous retrouvons les kits. 
 
Nous avançons ensuite dans le réseau cyclope, passons le puits noyé, dont le lac est visible à 
travers un trou dans le plancher, puis nous arrivons au croisement avec le méandre cyclope, 
qui part sur la gauche. Nous le remontons, au niveau du plafond, et il nous amène aux 
étroitures. 
 
Le passage des étroitures réchauffe  tout le monde. Les kits sont un peu embêtants à faire 
passer, mais avec une personne devant pour tirer en bout de longe, et le suivant qui évite son 
coincement, nous nous en sortons. Selon les gabarits, ça passe en gardant le baudrier, mais 
c’est surement plus pratique sans, sauf pour tirer les kits ! Manu bloque un peu sur le dernier 
resserrement, la faute au croll. Un décrochage de torse et du delta pour laisser glisser le 
baudrier lui permet de passer l’obstacle. Nous mettons quand même un peu plus d’une heure 
à 6 et 4 kits pour faire une vingtaine de mètres.  
 
Ramper et racler donne faim, et nous mangeons un morceau en contrebas de la galerie 
Cyclope. Nous remontons ensuite la galerie en cheminant dans les blocs, et nous retrouvons 
l’entrée du ramping grâce au petit cairn que nous avions laissé lors du repérage. Ramping sur 
des cailloux, petit évasement ou on prend en descente sur la droite, coude à gauche, et on 
débouche peu après dans le « passage à l’œil » a l’extrémité de la galerie Polyphème. Qui, a 
ce niveau est plutôt un laminoir incliné.  
 
Nous avançons dans la salle, le plafond s’élève, c’est une grande dalle lisse assez 
caractéristique, avec des belles couleurs. Nous entendons l’actif qui coule sous la salle et qu’il 
faut rejoindre au niveau de l’entrée du méandre de l’anguille. On trouve ce départ en 
contrebas de la salle, en longeant la paroi droite.  
 
Nous faisons une petite pause, puis nous nous infiltrons, et un beau méandre commence. 
Etroit par moment, nous marchons les pieds dans l’actif et désescaladons quelques petits 
ressauts. Dont un de quelques mètres avec une corde en place (sur spit douteux doublé d’un 
AN). Nous continuons jusqu’à la perte du ruisseau et nous arrivons dans un nouveau 
méandre, que nous descendons sur une vingtaine de mètre jusqu’à une corde (spit douteux 
doublé d’une dyneema sur petit AN). Nous la remontons (5m)  pour trouver la lucarne qui 
donne dans une galerie fossile. Nous descendons ensuite au mieux jusqu’à retrouver le 
carrefour de l’ascenseur. 
 
Maintenant, il reste plus qu’à remonter. Valentin passe devant, Timéo déséquipe le premier 
obstacle et nous prenons la suite du déséquipement avec Romain, jusqu’à la sortie. Nous 
débouchons au jour aux SDG juste avant 16h. Une belle traversée !  
 



 
Timeo dans la descente du P6 – photo Manu 



 
Valentin da la salle de la douche – photo Benoît 

 

 
Valentin dans le ruisseau – photo Benoît 



 
Le ruisseau de la toussaint – photo Benoît 

 



 
La sortie des Etroitures– photo Benoît 

 
 

 
L’arrivée dans la galerie Polyphème – photo Benoît 



 
L’inscription du Terminus Bourgin Gaché – photo Valentin 

 
 
 
 
 
 


