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Dimanche 27 mars, changement d’heure, grand beau temps, bonne humeur (comme 

toujours), nous nous retrouvons sur le parking relai de Sassenage avec les bénévoles du 

SGCAF. Nous remplissons trois voitures et prenons la route direction les gorges de la 

Bourne dans le Vercors, pour la sortie spéléologie de notre association Des Sommets 

Pour Rebondir offerte et encadrée par le SGCAF. 

 

 

« C’est une première pour moi, pour le reste du groupe, c’est quasi une balade ! 

Super chouette accueil du club qui nous encadre et comme ils font bien les choses, il y a 

finalement un plus grand nombre d’accompagnateurs que de participantes, c’est top ! 

Après avoir enfilé nos combinaisons et nos baudriers, nous entrons dans la grotte. 

Montée tranquille de quelques minutes au milieu de cette cavité volumineuse. Nous 

arrivons devant des stalagmites qui ont des formes de piles d’assiettes dans les tons 

allant du beige à l’ocre. Moi qui n’ai jamais vu ce spectacle, je trouve ça (déjà) très beau ! 

Nous continuons notre avancée et pénétrons un peu plus encore à l’intérieur. Cécile nous 

transmet avec passion son savoir et nous montre les différentes couches de sédiments de 

roche le long de certaines parois. Puis, le passage se rétrécit vite. 

Voici le passage des Égyptiens, sorte de fissure dans laquelle on doit se faufiler debout 

avant de se coucher pour ramper sur quelques mètres et accéder à une grande salle dont 

le plafond est rempli de stalactites d’une grande finesse. C’est sublime ! Moi l’artisane 

tapissière, je suis aussi subjuguée devant les « draperies », ces concrétions descendantes 

qui forme comme un tissu plissé le long des parois. 

Nous évoluons encore en montée dans ce décor souterrain incroyable et partageons notre 

pique-nique au beau milieu de colonnes de plusieurs mètres de haut. 

Le groupe continuera son exploration selon deux itinéraires déterminés le labyrinthe ou le 

siphon terminal pour le grand plaisir de tous. » Virginie 

« Après le repas dans la salle de la colonne, trois équipes se forment : Carine, Fabienne et 

Claire accompagnées de Charles (dit Doudou), Cécile, Chloé et JP se dirigent vers le 

siphon terminal, Virginie rebrousse chemin en avec JC ?, et Théa avec Brynhild et Alex 

vont dans le labyrinthe. Ça commence par l’escalade d’une étroite échelle métallique suivie 
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d’un « ramping » assez sévère. Le parcours accidenté fait passer des mains courantes 

pour se protéger dans les passages exposés. On rampe, on se tortille et on cherche le 

chemin pas toujours évident : il faut bien justifier le nom de cette partie du réseau. Alex 

traîne son matériel photo, un peu frustré de ce côté-là en début de sortie : il avait espéré 

faire quelques prises de vue de chauves-souris, mais cela n’avait pas été possible. Aussi il 

propose de ne pas rentrer directement pour aller faire un tour dans une autre galerie 

dont on lui avait parlé. Effectivement, c’était rapidement joli. Nous trouvons un squelette 

de chauve-souris marqué par un morceau de rubalise. Étonnamment, il restait les oreilles. 

C’est assez perturbant … En tout cas, Alex a trouvé un bon sujet pour ses photos. Avant 

d’installer son studio il va faire un tour plus loin, trouve une suite sympa et nous 

encourage à aller voir, ce que nous faisons : un puits d’une dizaine de mètres et une 

galerie joliment concrétionnée. Ça valait la peine d'aller voir.  A notre retour auprès 

d’Alex, nous sommes mises à contribution pour améliorer l’éclairage de son studio. 

Heureusement, son modèle n'a pas trop rechigné pour tenir la pause. Nous reprenons 

ensuite la fin du labyrinthe, toujours en cherchant le meilleur chemin et nous retrouvons 

Virgine et JP à la sortie. L’équipe du fond va nous rejoindre un peu plus tard ... » Théa 

« Nous sommes allées jusqu’au Siphon terminal avec Claire et Fabienne, accompagnées de 

Cécile, Doudou, Chloé et Jean-Paul, un aller-retour pavé de belles sensations, jusqu’aux 

méandres de la grotte, mais honnêtement, en spéléo la concentration est telle que le 

retour ne ressemblait nullement à l’aller, heureusement que nous étions cocoonés par nos 

accompagnateurs. Une belle exploration, des mains courantes, un rappel avec la corde, une 

remontée sur corde avec la poignée et puis nous avons pris le labyrinthe, un petit 3 en 1, 

histoire de boucler la boucle avec un petit twist !!! A la sortie de la grotte, tout le monde 

se retrouve pour un petit goûter : tisane de coucou, croquants 

chocolat/cacahuètes/oranges confites et zimmet kuchen. MIAAAAM !!! Un immense 

merci à Alex et au SGCAF pour leur accompagnement de qualité, leur gentillesse, 

bienveillance, patience, les jolies discussions qui arrivent entre 2 rampings ou tortillis, et 

qui leurs donnent une saveur particulière. Merci aussi à Alex, Doudou, Jean-Paul et les 

filles pour leurs belles photos et vidéos. » Carine 

 

 

 


