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Sortie 

 

Grace à Hervé qui ne pourrait pas venir j’étais invité pour le remplacer et tenir les 

flashes d’Alex pendant ces enregistrements d’exploration à la Fromagère par Cédric 

et David, mais aussi pour bien capturer les valeurs de la grotte pour son projet ‘On 

a marché sous la terre’.  J’étais honoré d’avoir la chance d’y aller et faire un bivouac 

du week-end, mais tous étaient dans les mains de dame nature qui a déjà annulé une 

sortie à la cause de la fonte de la neige.  Cette fois on a surveillé les conditions 

météo et débits de Meaudret pendant toute la semaine, mais en montant avec 

l’équipe depuis le parking à Engins vers 9h, j’ai bien compris qu’on va avoir une sortie 

humide quand même !  

Déjà pour moi j’étais surpris d’habiller en combinaison étanche depuis l’entrée à 

10h30, moi je mets en générale quand j’arrive aux endroits aquatiques, mais en fin 

on a gagné du temps en descendant car j’ai eu du matériel d’apporter dans un kit 

déjà plein, et en plus les derniers puits avant arriver dans la rivière de D35 était un 

peu arrosé.   

Il n’y a pas beaucoup plus que je peux dire par rapport l’entrée de D35 parce qu’il 

est bien documenté, mais c’est très varié, les rampings en quatre pattes, les 

méandres, les petits puits et les grands !  J’ai eu chaud en arrivant en bas ça c’est 

sûr. 

La rivière de D35 avait 15 cm de profondeur d’eau en bas du puits (à midi), et on a 

suivi son chemin par les passages larges et étroites avec les petites cascades, et 

des fois avec les cordes déjà en place pour les passer sans stresse.  Après une 

centaine de mètres on arrivait à la jonction avec la rivière de la Fromagère.  Les 
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deux cours d’eau tombent ensemble dans le noir dessous la vire qui nous protége 

brièvement avant on descendait dans la foulée du bas.    

Un rappel en parallèle avec un cascade dans les grandes émotions pour moi, 

notamment à sentir vivant et la fraicheur sur mon visage, mais j’étais aussi très 

heureux que ce puit était bien équipé et écarté de la cascade.  La tempête sans la 

douche lourde. 

La rivière était grande et bruitant, et après un petit cascade un puit montant nous 

a donné un endroit pour réfléchir de quoi faire.  Une moitié de l’équipe a déjà décidé 

d’annuler la tentative vers le bivouac car il y’avait toujours le passage aquatique plus 

dangereux à passer, l’autre moitié ont pris le choix de continuer un peu plus loin 

pour voir si ça passe, et donc, on a devisé le matos.   

En fin, tout l’équipe est allée un peu plus loin mais au début au toboggans, l’équipe 

photo, qui m’inclus, ont fait demi-tour pour profiter du temps pour prendre quelques 

images en montant.  Cédric, David et Olivier ont continué mais pour eux c’était aussi 

trop et ils ont fait demi-tour où il y avait un affluent important qui arrive par là-

haut qui était trop dangereux à passer.   

En montant les deux équipes sont réunis pour prendre les belles images de l’eau 

vivante, et pour passer du temps en train de geler dans les puit hyper ventilé et 

arrosé avec de l’eau froide.   

Maintenant il était milieu dans l’après-midi est le débit d’eau était clairement plus 

important d’avant car les rebords des cascades étaient près à toucher les cordes 

montantes.  On n’a pas trainé et on est sortie en équipe pour être sûr que tout le 

monde arrive en bas des puis de D35 en sécurité.  De ma part, j’ai eu besoin d’une 

main pour m’aider avec mon sac pour passer certains endroits durs, et Alex m’a bien 

aidé, et dans les moments comme ça ‘l’esprit de l’équipe’ et très important. 

En bas des puits de D35 le niveau d’eau a monté 30cm plus de profondeur, donc 

45cm en total.  Ça explique bien pourquoi c’était bien fatigant en montant.   

Les puits jusqu’à la surface ont enchainé tranquillement et les bouteilles de coca 

stocké ici et là en descendant était d’élixir des dieux ! 

En arrivant en surface vers 21h, Cédric, David et Olivier avaient préparé la bouffe, 

et Charles, Alex, et moi en dernier bien épuisé, ont la bien apprécié. 

Une sortie avec plein d’émotions et d’humidité !  À refaire quand il y a plus neige en 

surface.   

 



   

 

 

 

   

En haut de la confluence entre le D35 

et La Fromagère – David et Cédric 
En bas de la confluence entre le D35 et 

La Fromagère - Olivier 

Charles en traine de monter une 

cascade 
Cédric en traine de monter un puits 

dans la rivière de D35 bien arrosé 



 

 

 

 

La vie dehors après… 


