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Description de la sortie : 

Stage Perf CDS69 – Vaux Vougier – 24-04-2022 

Ce deuxième jour de stage perf dans le Doubs sera dédié à l’équipement de Vaux Vougier dont 
la main courante aérienne est réputée plutôt technique. Nous entamons donc l’équipement vers 
9h. La main courante est plutôt intéressante à équiper et nous permets de travailler différentes 
techniques comme la tension relâchée, la pose de main courante tendue, etc. La descente dans 
le puits commence ensuite : 2 frac sur broches plutôt accessibles, en revanche le dernier 
semblait assez loin (bon pas tant que ça, j’avais juste une envie pressante …). Je descends 
donc au fond du puits pour réfléchir (et effectuer une pause technique surtout). Cécile (n’étant 
à priori pas très motivée pour descendre) me fera une démonstration d’agilité souterraine et 
équipera le dernier frac. Je remonte pour équiper la main courante jusqu’au méandre, que nous 
atteindrons sur les coups de 12h20.  

Devant être de retour au gite pour 16h30, nous faisons le choix de ne pas continuer davantage 
et de profiter du temps qu’il nous reste pour travailler deux / trois manips en haut. Nous 
mangeons donc un bout, jetons un coup d’œil rapide au puits suivant, puis prenons le chemin 
de la remontée. J’en profite au passage pour refaire le trajet jusqu’au dernier frac (qui n’était 
pas si loin c’est vrai…) et nous ressortons vers 14h30.  Nous prenons le temps de retravailler la 
tension de main courante, le rangement de dynemas, le chaise double et la manière de le 
tresser, etc. Retour ensuite au gite pour nettoyage et rangement.  

TPST : 5h30 

Participant : Cécile (SGCAF), Mathéo.  

 
 

Date de la sortie :  24/04/2022 
Cavité / zone de prospection : Grotte de Vauvougier / J2 gouffre de la belle louise 
Massif  
Personnes présentes 

SGCAF : Cécile Pacaut 
SCV : Mathéo LAVAL 

Temps Passé Sous Terre : 5h30 
Type de la sortie : Prospection, 
Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

Stage Perf CDS69 

Rédacteurs Mathéo 
  


