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Sortie 

 

Description de la sortie : 

 

Nous nous retrouvons tous les 4 (Noémie, Samuel, Marko, et Kevin) au parking du 

Cirque de Saint-Même (dans le massif de la Chartreuse) le 07/05/2022 à 9h30. Cette sortie 

est proposée par Noémie, qui accepte sympathiquement de nous guider (Marko et moi 

sommes débutants, Samuel a déjà plusieurs sorties à son actif, notamment en Italie). Les 

objectifs sont de faire une sortie tranquille, et de profiter de la cascade et des curiosités de la 

grotte. Le topo est visible sur la Figure 1. 

 

Après 30-45 minutes de marche, nous arrivons au « Pas du Mort ». C’est une paroi 

d’une vingtaine de mètres à proximité de la cascade équipée comme une Via Ferrata. Après 

cette ascension nous arrivons sur un pallier où se succèdent plusieurs vasques remplies d’eau 

très claire (« l’endroit parfait pour pécho ») (voir Figure 2). Dans une des vasques il est même 

possible de profiter d’un petit jacuzzi car l’eau sort du fond avec une forte pression formant 

ainsi des remous bien visibles à la surface (voir Figure 3). 

 

Après quelques escalades scabreuses pour éviter (sans succès) de se mouiller, et un 

peu de marche, nous arrivons à l’entrée de la grotte (voir Figure 4). L’entrée est large (entre 8 

et 10 m), et je trouve très impressionnante. 

 

Puis nous déambulons dans la grotte. Nous passons notamment par une zone 

d’exploration à l’Est (point 2 sur le topo, et Figure 5). Le passage nous parait bloqué 

rapidement après la poubelle (nous apprendrons plus tard qu’il n’en est rien). Nous testons 

tous les petits trous et faisons connaissance avec une espèce endémique étrange mais 

sympathique (voir Figure 6). Nous passons par la « Salle de la Douche » (point 3), immense et 

humide (pourrez-vous trouver l’étrange formation à la forme de canard ?). Nous continuons 

par la « Galerie des Marmites » (point 4 et Figure 7), où nous passons dans et au-dessus 

d’une succession de grandes casseroles pleines d’eau. 

 

Nous arrivons à une bifurcation, à l’Est le conduit est très rapidement inondé (point 5). Et 

à l’Ouest nous passons par une longue phase de reptation aqueuse assez pénible, 
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récompensée par une succession de couloirs superbes recouverts de jolies concrétions. Un 

petit rappel de 3 m (point  6), puis le chemin se poursuit en se longeant sur une main courante 

car nous sommes maintenant sur une fine arrête avec (beaucoup ?) d’air en bas et en haut. 

Nous revenons sur la terre ferme au point 7, et décidons de rebrousser chemin pour aller voir 

le grand siphon de la grotte (point 8 et Figure 8), et inspecter la corde qui remonte la grande 

cheminée de la « Salle de la Douche ». 

 

Alors que nous envisageons sérieusement de remonter la cheminée, nous entendons et 

sentons un lourd grondement. Mais nous n’avons pas le temps de nous inquiéter très 

longtemps car voilà que débarquent en troisième vitesse David et Léa sur la corde sus-citée 

(voir Figure 9), qui se carapatent après avoir enclenché un explosif. Ils mènent actuellement 

une exploration dans la grotte. 

 

Voilà, on sort tous ensemble, on mange des trucs, on discute, on regarde qui a les 

chaussettes les plus mouillées (surement Marko). C’était chouette. 

 



 
Figure 1 : Topo de la Grotte du Guiers Vif (source bibliothèque du club) 

 



 
Figure 2 : Les vasques après le « Pas du Mort » et avant l’entrée de la grotte (Photo 

Noémie). 

 

 
Figure 3 : Les remous visibles dans une des vasques après le « Pas du Mort » (Photo 

Noémie). 

 



 
Figure 4 : L’entrée de la grotte (Photo Noémie). 

 

 
Figure 5 : La poubelle marquant l’entrée à une zone d’exploration de la grotte (Photo 

Noémie). 

 



 
Figure 6 : Espèce endémique locale au sourire inquiétant (Photo Noémie). 

 

 
Figure 7 : Une des marmites du « Couloir des marmites ». 

 

 



 
Figure 8 : Le grand siphon de la grotte. 

 

 
Figure 9 : Léa et David qui assurent (Photo Noémie). 

 


