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Sortie 

Une sortie superbe avec des paysages variés, qu’il serait difficile de décrire dans 

tous ces détails.  

 

Le trou du Glaz et la rivière Serpentine : 

Nous nous retrouvons à 7h15 à Gières pour un départ à 8h au col du coq. Une fois 

sur place, nous nous changeons et nous commençons la montée vers le trou du Glaz.  

Il y a un peu de neige mais ça passe encore sans raquettes ni crampons. Une fois au 

porche de la grotte, on s’équipe et on s’engage dans la cavité. Nous ne passons pas 

par les puits de la Lanterne mais allons directement vers le puit de l’Ogive rejoindre 

le plancher de calcite sous lequel se trouve l’accès à la rivière Serpentine. Le 

méandre n’est pas très large et tourne beaucoup mais le petit filet d’eau qui le 

parcours le rend fort beau. Nous arrivons alors au sommet d’un puit : le Puit du Piton, 

que nous traversons en main courante pour rejoindre la suite du réseau récemment 

découverte. Des petits puits s’enchainent, et nous arrivons au méandre du 

Tiramissu, assez physique. On reste au fond du méandre, et des passages plus 

étroits obligent certains d’entre nous (pour ne pas citer de nom) à rentrer le ventre. 

Arrive le méandre Tiradessous, qui est plus large mais a des parois moins lisses. 

Encore un puit et nous arrivons au fameux Dechictor, qui nous amène dans la partie 

connue. Nous rejoignons ensuite la rivière Tritone, que nous parcourons jusqu’au puit 

Letrône. En bas du puit, on discute pour savoir par quel itinéraire nous rejoindrons 

le Guiers Mort : le Métro et le réseau sanguin, ou l’historique par le puit Chevalier 

et le Labyrinthe. Timéo et Manu ont très envie d’aller voir le puit Chevalier, nous 

passerons donc par là. On arrive à l’escalier de service bis, et là nous avons quelques 

hésitations. Timéo repère bien le sommet du puit Chevalier, mais il n’y a aucun point 

pour le descendre. Nous sommes trop haut. Nous retournons à l’escalier de service, 
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et le descendons cette fois-ci. Après avoir pris un court méandre sur la gauche, 

nous trouvons finalement le départ du puit.  

 

Le puit Chevalier et les anciens réseaux :  

Jusqu’à présent, nous n’avions pas eu besoin de poser de corde (tout était équipé en 

fixe). Manu pose un premier rappel. Après quelques passages bas, on retrouve une 

galerie parcourue de larges marmites d’eau stagnante, qui se transforme, après 

avoir été rejoint par un petit actif, en rivière. Il est déjà 14h30 environ, et nous 

trouvons un endroit sec pour manger. On repart et nous laissons la rivière en 

contrebas par une petite escalade pour accéder à la vire aux stalactites. 

On croise ensuite la cascade Elisabeth équipée d’un rappel guidé. Encore une 

escalade et on arrive dans le labyrinthe qui porte bien son nom. Les dernières 

galeries sont éprouvantes car il faut se courber en deux et tirer son kit pendant un 

long moment. Enfin les dimensions s’élargissent, et on rejoint la grande salle et le 

porche du Guiers Mort. 

Nous profitons des derniers instants de jour pour remonter rapidement au trou du 

Glaz où nous y avons laisser quelques affaires, et nous voilà reparti direction la 

voiture.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sur les pentes de la dent de Crolles 

L’entrée du trou du Glaz 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les puits, larges et joliment 

taillés 

Manu suspendu dans la main courante qui 

traverse le puit du Piton et permet de rejoindre la 

suite du réseau 

De gauche à droite, Emma, Timéo 

et Maxime 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Manu dans un méandre  

Le fameux Dechictor 

Des puits, encore des puits ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le casque nous indique que nous 

sommes bien en bas du puit Chevalier 

Le Guiers Mort, il fait encore 

jour à l’extérieur 

Grenoble au loin 

La sortie du Déchictor 


