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Sortie 

 

Description de la sortie : 

 

Pour cette dernière sortie de l’année, nous choisissons le Trou d’Ira. Choix pas très 

original vu qu’une équipe du club s’y est déjà rendu il y a quelques jours. Vacances obligent, il 

y a peu de motivés et nous partons donc à deux. 

 

Classique départ de Sassenage à 5h du matin. Montée rapide aux Montagnes de Lans, 

habillage pas si froid (Il ne gèle même pas à 6h du matin un 30 décembre à 1400m …) et 

départ en direction du Trou. Celui-ci est pointé sur OpenTopoMap et donc très facile à trouver 

même de nuit, 15min d’approche malgré les 3 kits. 

 

J’attaque l’équipement. Il y a pas mal de spits, de tout âge, et souvent plusieurs 

possibilités. La fiche d’équipement de « Spéléo Sportive » n’est pas à suivre à la lettre, mais 

les longueurs sont plutôt bonnes (Un peu plus long pour le premier puit peux aider, 55m par 

exemple). 

 

D’abord le P33, à fractionner en 3, puis nous descendons le court méandre qui fait suite 

et arrivons au sommet aérien du P16 par une petite lucarne.  

 

Une fois en bas, nous trouvons le départ du boyau désobstrué, au franchissement sans 

histoire. A la lecture de certains CR anciens qui la présente comme sélective je pense que 

l’étroiture a été retravaillée depuis, car elle ne présente plus de difficultés. 

 

Nous arrivons ainsi au départ du P15 de l’Election, avec son grand palier intermédiaire. 

Une fois en bas, nous jetons un coup d’œil au départ de gauche légèrement en hauteur, et 

suivons un méandre sec sur quelques dizaines de mètres. Nous arrivons au-dessus d’un P4 

au départ étroit (non présent sur la topo Edisud). Nous faisons demi-tour ici pour reprendre la 

descente classique, dans le méandre au fond du P15. 

 

Nous équipons sur AN un tronçon vertical que nous pensions être le P5, et arrivons au 

sommet du puit de la Douche. Finalement, nous sommes décalés d’un obstacle, et donc trop 
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court pour le jet de 15m. Tant pis, nous raboutons, et un passage de nœud plus tard, nous 

sommes en bas. Suite au CR précédent, nous avions pris les Texairs en prévision de ce puit, 

réputé arrosé. Mais finalement, il est quasiment sec aujourd’hui malgré les pluies de la veille. 

 

Nous nous enfilons ensuite dans les étroitures de la perte, et arrivons au sommet très 

étroit du P6. Nous l’équipons et le descendons. La suite est un méandre descendant 

progressivement jusqu’à se pincer au bout de quelques dizaines de mètres, c’est le fond (-

140). Nous remontons quelques mètres d’un affluent rive droite peu avant le fond, mais il est 

très glissant. Nous faisons demi-tour et attaquons notre remontée. 

 

La remontée est sans histoire ou presque, vu que je fais tomber mon casque dans le 

puits de la douche en faisant des photos. Eclairage intact, heureusement. Déséquipement 

tranquille et sortie au jour vers 13h30. 

 

Encore une jolie sortie, les puits sont beaux et propres et l’ensemble est agréable à 

équiper. Nous reviendrons sûrement pour les autres classiques de Combe Oursière ! 

 

 

 

Quelques photos, dans le sens de la remontée :  

 

 
Romain au pied du P6 terminal, en remontant du fond  – photo Benoît 

 

 

 

 

 

 



 

 
Le puits de la douche, avec sa section en forme de goutte d’eau – photo Benoît 

 



 
Romain sous le palier du P15 de l’Election – photo Benoît 

 



 
Le P16 – photo Benoît 

 



 
Sortie. Les conditions sont plus automnales qu’hivernales !  – photo Benoît 

 


