
 

 

 
 

 

Sortie 

➢ Date de la sortie : 17/05/2023 

➢ Cavité / zone de prospection : Faux gour 

➢ Massif : Vercors 

➢ 
Personnes présentes :   

Valentin C, Matisse R, Torii G, Marine R 

 

➢ Temps Passé Sous Terre : 5h 

➢ Type de la sortie : Prospection, 

Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

Initiation 

➢ Rédacteur Marine R 

 

 

Description de la sortie : 

 

Autour d’une bière pour fêter la traversée de la Chartreuse à pied pour Torii et 

moi, je demande une initiation à la spéléo avec des puis pas trop profonds à Valentin 

et Matisse. 

Ni une ni deux, ils sautent sur l’occasion, les courbatures c’est dans la tête, demain 

on fait de la spéléo.  

Une bonne nuit de sommeil étant néanmoins nécessaire, nous nous retrouvons vers 

10h devant chez Valentin.  

Avec trop de caféine dans le sang, Matisse et Valentin animent la voiture sur la 

route et nous voilà vite arrivés dans la Drôme.  

Après quelques démonstrations avec le descendeur et la poignée pour les remontées 

sur cordes, nous traçons tout droit dans la forêt jusqu’à arriver au trou. 

Tout est déjà équipé ; je me lance en première sur le premier puis. En bas, on 

rencontre deux personnes qui remontent. P17, P9, rien à signaler, tour roule. P12, il 

y a une déviation, on m’explique comment faire et on est déjà repartis puis P16. Il y 

a un fractionnement. Valentin met un mousqueton de confort dans lequel je me longe. 

Une pédale en fixe a été laissée pour faciliter la manip. Le rythme est lent pour 

s’assurer que je fais les bonnes manip.  

Arrivés en bas, on sort les sandwichs et le café, on en profite pour faire des 

exercices de décrochement croll à croll. Torii fait la victime et Valentin vient à son 

secours, puis c’est mon tour d’être la victime et Matisse le sauveur. On a eu mal en 

tant que victimes, on a bien râlé, ce n’est pas le meilleur moment de la session, 

heureuse d’être une femme à cet instant précis.  

 

SGCAF - SCG 



 

On continue notre petit périple. Le reste du parcours varie entre escalade et 

désescalade. 
 

On progresse en direction du dragon chinois. Les gars sont en opposition contre la paroi 

pour ne pas remplir les bottes, l’eau au sol est assez élevée par moment dépasse les 

genoux. Je suis déjà trempée alors je progresse dans l’eau., en marchant tranquillement.  

On arrive au dragon chinois et étonnamment l’eau n’est pas haute du tout, il n’y en a 

même quasiment plus. On prend des petites photos, on observe les stalactites et 

stalagmites et on repart déjà dans le sens inverse.  

 

Matisse et Valentin m’aide à passer un passage difficile en opposition et on prend encore 

quelques photos au niveau de la cascade.  

On remonte les puis, tranquillement, pour le P16 Valentin n’oublie pas de récupérer le 

mousqueton de confort. Je galère sur le fractionnement mais avec l’aide et les 

explications tout roule.  Evidemment je mets du temps à comprendre comment bien 

remonter et je mets tout dans les bras au début.  

 

 Après le P9 je pars devant et remonte un mini puis qui avait été équipé pour quelques 

mètres et attend l’équipe au pied du P17.  Valentin remontera par le Gour fumant et on 

se rejoint dehors. 



Figure 1 : trajet aller-retour par le Faux Gour 

 


