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Sortie

»Date de la sortie :

»Cavité / zone de prospection :

> Massif
»Personnes présentes

11/06/2023

Grotte de Saint Aupre
Chartreuse

Benoit Farinotte, Axel (8ans)

»Temps Passé Sous Terre : Environ 2h
>Type de la sortie : Prospection, .
Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, CIaSS|que
Plongée

»Rédacteurs Benoit

Description de la sortie :

Une envie d’aller sous terre en famille assortie d’un créneau météo favorable entre deux
orages nous fait choisir la grotte de Saint Aupre pour ce dimanche aprés-midi. L’objectif
principal d’Axel est de mettre en application les remontées et descentes sur corde que nous
avons récemment pratiquées a la maison. Je ne connais pas les lieux, ce sera une découverte
pour nous deux.

Nous nous habillons sur le parking en méme temps qu’un groupe guidé, et c’est parti. En
10min, nous sommes dans devant I'entrée inférieure. Et surprise (a moitié, vu les récentes
pluies), c’est plein d’eau. Il semble y avoir une revanche, mais commencer la sortie par de la
natation serait I'assurance d’avoir froid pour la suite. Nous montons donc chercher I'entrée
supérieure, située quelques dizaines de metres au-dessus.

Une fois a l'entrée, nous ajustons le matériel pour laisser un peu d’avance au groupe
précédent, et nous nous enfilons dans le boyau d’entrée. En quelques petits ressauts, nous
débouchons dans la grande salle.

Aprés un bref repérage des lieux, nous délaissons la chaine de rappel et nous nous
faufilons entre les blocs pour descendre vers la suite. Nous arrivons au ressaut de 4m que
jéquipe. Petite explication in-situ concernant les mains courantes et linstallation du
descendeur et c’est tout bon, nous sommes en bas.

La suite, active et joliment concrétionnée, nous fait descendre une succession de
marches agrémentée de petits gours. Nous finissons par buter sur une voute basse que je
pense étre la sortie vers I'entrée inférieure. Sur la partie visible, il y a environ 40cm d’eau et la
revanche doit faire dans les 20cm. Comme je ne connais pas le passage, nous rebroussons
chemin, ce qui n’est pas plus mal vu qu’il faut aussi apprendre a remonter !

Nous progressons vers 'amont, et croisons le groupe. De retour dans la grande salle,
jinstalle une corde depuis le haut des blocs, cela nous donne environ 6m plein vide pour nous




exercer. Une fois nos allers retours terminés, nous prenons le chemin de la sortie d’abord

doucement, puis plus rapidement pour Axel une fois les dizaines de grosses métas apergues
dans le boyau final !

Retour sans encombre alors que nous commencons a entendre tonner au loin.
Finalement une jolie découverte, dans une courte cavité parfaitement adaptée pour I'initiation.

Il faudra revenir pour faire la traversée, et également faire l'aller-retour au siphon depuis la
grande salle.







La galerie des Gours
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