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Sortie 

Ce weekend, on était 7 à vouloir sortir mais on savait pas où ! On hésite entre : Les Eymards, 

Gampaloup, TQS/SDG, un trou paumé dans le Vercors dont je me rappelle plus le nom et faire une 

traversée à la Dent de Crolles. 

 

On regarde la météo…il fait pas bien beau ! Le choix est compliqué … La veille de la sortie, avec une 

petite amélioration de la météo, on décide d'aller à la Dent de Crolles car il ne devait pas neigé. 

 

On arrive au parking du col à 8h20, et le constat est sans appel ! Il a neigé au moins 5 cm cette nuit, 

et ça s’arrête pas !  

 

Le doute s'installe quant à la faisabilité de la sortie (surtout chez moi). 

 

On décide tout de même de faire Glaz - Annette.  

 

On commence la marche d'approche. Certains cavalent pendant que d'autres peinent à monter et 

tout cela sous et sur la neige ! 

 

On fait une pause au col des Ayes puis on arrive finalement au trou du Glaz vers 10h30. 

(Merci à Hugo, Timeo et Manu d'avoir fait une bonne trace dans cette neige .... !) 

 

 
Marche d’approche en direction du Trou du Glaz  

➢ Date de la sortie : 12/02/24 
➢ Cavité / zone de prospection : Traversée Dent de Crolles par Glaz - Annette 

➢ Massif Chartreuse 

➢ Personnes présentes Hugo, Pierre, Emma, Claire, Timéo, Manu, Alexis 
➢ Temps Passé Sous Terre : 4h43 (Précisément) 
➢ Type de la sortie : Prospection, 

Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

Classique 

➢ Rédacteur Pierre 

 



 

 
Arrivée au Trou du Glaz  

On se change, on s'équipe et on part directement dans la cavité. 

 

On décide de passer par les puits de la lanterne et par le marécage plutôt que par le puit de l'ogive. 

On descend le PL1, PL2, 3 et le 4. Les puits s’enchainent bien. Il y a une bonne dynamique du groupe ! 

Hugo et Timeo équipe les puits, Manu déséquipe et tout le monde est parfaitement autonome sur 

cordes. On progresse donc assez vite. 

 

Le passage du p36 freine légèrement la dynamique du groupe et claire oublie de fermer son bloqueur 

en haut du ressaut, donc comme dit le proverbe "bloqueur ouvert, tu me dois une bière". 

 

Emma est pas sereine lors de la traversée du P60. Il est effectivement assez large, mais ça va, on 

voit pas le fond et tant qu'on voit pas le fond, c'est ok.  

 

On arrive au puits Fernand ! Bon dieu, quel puits ! C'est un P25 selon le topo mais un p35 selon mon 

descendeur ! Mais une chose est sûre, l'ambiance est là et elle est magique !!!  

 

On passe par la grande vire avant qu'Alexis s'engouffre dans un méandre assez étroit et sans issue 

possible. Étant tous des moutons, on le suit tous, excepté Manu qui passe au-dessus en prenant le  

bon chemin.  

 

On passe une petite étroiture devant laquelle Hugo a des gros doutes de passer mais finalement, il 

passe comme dans du beurre (et moi aussi). 

 

On arrive un peu plus tard dans la diaclase Annette où l'on décide de s'arrêter pour manger. J'ai 

pas trop faim mais je me force à manger et à bien boire, c'est important ! Timeo me donne envie 

lorsqu'il sort une pizza de son kit ! À la fin du repas, on commence à avoir froid, étant donné que la 

dent de crolles est une vraie soufflerie !  

 



 
Pause manger  

 

On repart en passant par le puit de la Varappe (Claire m'apprends plus tard que Varappe veut dire 

escalade en patois). Certain choisissent de l'escalader (Un 8c selon les dires de Timeo) et d'autres 

décident de le monter façon spéléo fainéant (moi, notamment). 

 

En haut du puits, j'oublie de fermer mon bloqueur ... Je dois donc une bière à Manu indirectement ! 

 

On passe ensuite par le puits de la gnôle (il a dû s'en passer des choses ici !) puis par le puits pourri 

(attention, chutes de pierres là-bas !). On contemple en même temps le magnifique E135, qui rejoint 

la base du puits pourri. C’était notre dernier puits. Maintenant ça va vite déroulé, c'est que du plat, 

pratiquement ! 

 

 
Pause dans la salle du «  panier de basket  »  



 

On passe par la douane, par la deuxième trémie puis par la première trémie (elle fait un peu peur) et 

on voit enfin la lumière du jour, à nouveau !! On sort à 15h30.  

 

On aura fait la traversée en 4h43 en étant 7 !  

 

 
Sortie à la grotte Annette  

 

 
Sortie à la grotte Annette  

 

Il reste la marche de retour ... Là, je suis un peu moins serein. Le retour jusqu'au pré qui tue est 

magique et il y a de l'ambiance, beaucoup d'ambiance, voire un peu trop !  

 

On voit d'ailleurs une dizaine de chamois, en dessous et au-dessus de nous ! Ils sont beaux !! 

 



 
Marche de retour  

Arrivé en haut du pré, on décide sous les conseils de claire, d'essayer la luge kit de spéléo, aussi 

appelé le « Kitsurfing » selon Valentin. Ça marche du tonnerre ! On descends tout le pré de cette 

façon. 

 

L'avantage de cette méthode, c'est que ça nettoie vachement bien les kits !  

 

On arrive à la voiture vers 16h30. 

 

C'était une bonne sortie ! 


