
SGCAF - SCG

� Date de la sortie : 15/02/2024
� Cavité / zone de prospection : Cuves de Sassenage
� Massif Vercors
� Personnes présentes Kévin Jourde, Valentin Chevalier et Adeline Plu

� Temps Passé Sous Terre : 7h (9h - 16h)

� Type de la sortie :
Prospection, Classique, Exploration,
Scientifique, Initiation, Plongée

reprise de l’activité

classique

� Rédacteur Adeline

2-3 mois que nous avons chacun fait une pause de l’activité. Cette sortie nous remet le

pied à l’étrier en “douceur”, sous entendu, petite sortie pour certains, une plutôt

normal pour ma part (quelques courbatures le lendemain tout de même!)

Ouverture de la grille avec le pass vers 9H après s’être équipé autour d’un café

gâteau. Je reconnais les premiers lieux pour y être déjà venue il y a quelques mois

mais très vite je m‘y perd ; impossible de guider pour ma part, je ne suis pas encore

bien habituée aux topos ! Heureusement les deux zigotos sont à fond la forme et très

efficaces sur la reconnaissance des lieux avec le téléphone (la prochaine fois

j’essaierai de penser à imprimer le topo). Objectif : Aller jusqu’à la cascade

Jacqueline (que j’ai mis un petit temps à trouver sur ce looong topo bien garni).



Nous progressons bien et les cavités sont vraiment chouettes ! De belles marmites, petites

rivières, roche parfois tachetée, un passage en pont de singe les pieds dans l’eau (merci les

chaussettes en néoprène !), …

Arrêt pique-nique vers un vestige de bivouac avant la marche retour. l’objectif était bien choisi,

je n’avais pas prévu plus d’énergie pour continuer ! (un + pour l’idée de génie de Valentin : les

barres chocolatées dans la poche de la combi, prêt à dégainer !)



Et c’est déjà le retour ! Encore une belle sortie avec des personnes bienveillantes, et avec

l’option musique et photos incluses ! Merci les gars !


