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 Incursion rapide sur les hauteurs du Parmelan, via les Nanas où je récupère du 

matériel, puis je gagne les Pingouins où je repère précisément les différentes 

entrées (6 en comptant les 3 entrées des-Proverbes-Tanne du Z) toutes situées 

dans un mouchoir de poche. En faisant le tour je constate que ce qui nous avait 

intrigué la dernière fois dans le puits principal des Proverbes est bien une plaque 

mortuaire, et la croix de bois dans la paroi doit matérialiser le souvenir de celui 

qui était l’un des pionniers de la slackline en France. Renseignements pris il a été 

retrouvé noyé près de Millau et son décès semble mystérieux. Selon le gardien du 

refuge du Parmelan un groupe de sa famille serait venu cette année (ou l’an passé) 

pour une cérémonie. En tout cas je comprends mieux l’usage des gros goujons 

plantés de part et d’autre du large puits, remarqués dès mes explos en 2006-

2007. 

 

 
Le puits des Proverbes. 

 

Date de la sortie :  21 octobre 2024  

Cavité / zone de prospection : Tanne aux Pingouins 

Massif : 
Parmelan 
 

Commune : Dingy Saint Clair (74) 

Personnes présentes Guy Masson 

Temps Passé sous Terre : 1 h ½  

Type de la sortie : Prospection, Classique, 

Exploration, Scientifique, Initiation, Plongée exploration 
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Tout cela n’est pas très gai, aussi je me glisse, en reéquipant, dans les Pingouins 

comme il y a 10 jours. Me voilà dans la petite salle glacée vers -45. La flaque d’eau 

au sol a disparu, absorbée par un trou dans le plancher. Mon but premier est 

d’escalader pour atteindre un départ, 3 m plus haut, qui pourrait donner sur les 

Proverbes, très proches. Je fais tomber la pendeloque de glace qui en émerge, 

mets un pulse, monte mais ne trouve pas d’endroit pour mettre le deuxième qui 

permettrait de sortir : tout est complétement délité… Pas de solution, je renonce. 

Mais en remontant en face et en éclairant avec le spot je vois que le conduit 

espéré est rapidement comblé par une langue de glace qui en sort. Il est clair 

qu’elle provient des Proverbes, il n’y a qu’à attendre la fonte pour relier les deux 

réseaux ! 

Deuxième objectif, un peu plus haut j’équipe le départ glacé descendant qui doit 

mener vers l’entrée la plus haute des Pingouins. Je trouve ainsi des conduits 

creusés dans la glace qui ramènent par-dessous vers le passage emprunté le 11 

octobre. Par contre côté aval la glace finit par obstruer le conduit et on ne peut 

rejoindre le puits visé, on ne peut que voir la lumière par une fissure supérieure. 

Donc la jonction est, pour l’instant, redevenue caduque. 

Ce sera tout pour aujourd’hui, je ressors et vais revoir en surface le 

décrochement, creusé de nombreux entonnoirs profonds, qui correspond au trajet 

des Pingouins en direction du Nord-Ouest. Tout ceci serait à revoir en détail, on 

l’avait fait il y a 40 ans mais il y a moins de neige ! 

 
Vue panoramique depuis le secteur des Pingouins ! 


