
Objectifs :
Aller visiter le « moulin de la bédière », sur la Mer de Glace

Avec l’annulation du stage de l’EFS, les différents moulins que nous avions repéré avec Benoit mi septembre 
n’avaient pas été explorés cette année. Comment dire… ça démangeait!

Donc petite sortie improvisée à la dernière minute pour aller profiter des derniers A/R du train du Montenvers 
(qui ferme pour maintenance à partir du 03 novembre…).

Vendredi 31 : On monte avec une première équipe vendredi soir, avec le dernier train de 16h. On rate le télé-
phérique qui descend au glacier, donc l’accès se fait par la via ferrata. Ambiance pour Celestine, qui n’est pas 
hyper à l’aise avec le gros sac à dos.

Arrivé au glacier, une équipe de spéléos est déjà 
présente : deux BE (Léo et Fabien) qui ont emme-
nés des clients. Ils ont équipé un premier moulin à 
moins de 100m du télécabine. On profite de leurs 
cordes pour descendre et l’explorer. Ce n’est pas 
grand-chose (un p10 et 50m de méandre) mais 
c’est très joli, surtout le porche. 

Nous dormons à l’interieur du téléphérique  : les 
portes exterieures sont ouvertes, et c’est possible 
de s’y réfugier et dormir à plat + au sec tant qu’on 
est parti avant 8h30, l’heure où les premiers opé-
rateurs arrivent. Refuge 5 étoiles avec vue sur le 
glacier depuis la grande baie vitrée. Top

Samedi  01 : Seul jour de « beau » temps, on at-
taque directement sur le moulin « de la bédière » 
(celui qui coupe les grandes bédières en deux, plus 
ou moins au milieu de celles ci), à ± 45min du té-
lécabine. On passe devant le moulin « du trépied » 
(Luc Moreau a installé un trépied pour filmer son 
évolution, donnant ainsi le nom à l’entrée), qu’on 
descendra plus tard.
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Christophe commence l’équipement, l’entrée a beaucoup évolué depuis le repérage en septembre. Des pains de 
glace instables se sont effondrés partout et s’autobloquent les uns les autres. Ce n’est pas hyper safe, et il faut pas-
ser par 15m de vire impossible à protéger en cas d’effondrement des structures. C’est la vie, tout se passe bien.
Un p40 en entrée, suivi d’une vire, un p10, une belle salle, une escalade E5 et un p 15 qui permettent d’arriver 
au méandre plus horizontal. Il y a beaucoup d’eau, et l’équipement se révèle parfois technique. A ce moment, 
Paul et Tim nous rejoignent. Ils avaient quitté Grenoble le matin, et pris le premier train. C’est chouette de se 
retrouver dans la cavité, au milieu de la glace et des embruns. Tim qui n’a pas de Gore-tex est plus humide que 
les autres.

Je reprends l’équipement, tandis que le reste de l’équipe transforme les broches en abalakovs à l’arrière. En 
raison du niveau d’eau et comme nous ne sommes pas en combi étanches, il faut équiper hors crue une bonne 
partie du méandre, bien qu’il soit horizontal, ce qui consomme beaucoup de corde... 
Au bout d’un moment, nous arrivons au terme de la corde (300m entre 6mm et 8,5mm). Il nous faut faire demi 



tour, devant nous, le moulin continue. Nous sommes ± vers -60 / -70m par rapport à l’entrée.

Au retour, nous équipons avec Christophe le puits d’entrée du moulin « du trépied ». Un très beau p30 qui se 
poursuit par un méandre étroit dans lequel il est impossible d’éviter l’eau. On ressort, il fait déjà nuit depuis un 
moment, ce sera pour une autre fois. 

Dimanche 02 : Aujourd’hui il pleut des cordes. Beaucoup de cordes. Après avoir fait les affaires, on décide 
de retourner explorer le moulin en bas du télécabine. On découvre une nouvelle galerie fossile qui permet de 
faire une jolie traversée, puis chacun vaque à ses occupations : Paul se fait des traversées en cascade de glace, 
Christophe tente d’équiper une vire pour remonter jusqu’à une cascade active voir d’où l’eau vient, et moi je pose 
pour des photos de nu. 

Vers midi, on est tous trempés jusqu’aux os, on a pris de jolies photo, c’est l’heure du retour casa. 
Au télécabine, on rencontre Luc Moreau à qui on raconte les explos et qui nous branche sur de prochaines. 

Epilogue pâtes bolo à la coloc.


