
SGCAF – SESAME - SCM

Sortie

La spéléo étant un prétexte pour voir les copains, Lisa et Téva ont rassemblés 
plein de copains spéléo pour un petit week-end de revoyure car ils partent pour un 
grand voyage l’année prochaine. On profite du gîte du Sesame à Vallon-Pont-d’Arc. 

Le week-end s’annonce pluvieux, mais les sorties prévues ne sont pas sujettes aux 
crues. La nôtre, c’est la traversée Despeysse -Saint Marcel, qui nécessite entre 
autre la clef de la porte de sortie.

La soirée de la veille ayant entamé la motivation de certains,  d’autres ont été 
ramenés de force haha !  Nous serons 5 avec Clara du Doubs, Jeff, Adeline et 
Thomas du SGCAF et moi de Reims.

Le départ est bien tôt pour les habitudes du Sesame mais nous ne sommes pas 
Sésamiens !

On  s’entasse  à  5  dans  la  voiture  de  Thomas,  le  trajet  est  agrémenté  des 
mésaventures très drôle de Clara et des virages pris à la corde par Thomas. Après 
avoir récupéré les clés grâce aux instructions de Lisa, nous voilà aux alentours de 
10h devant le trou après …. 0 min de marche : royal ! On entre sous terre à 10h45. 
Nous voilà parti pour les puits qui nous mènerons à -120m environ.

 Date de la sortie : 15 novembre 2025
 Cavité / zone de prospection : Traversée Deyspesse-St Marcel

 Massif Ardèche

 Personnes présentes

Thomas Sornay (SGCAF), Clara (SESAME), 
Adeline (SGCAF), Jeff Wade (SGCAF), Emma 
Himber (SCM)

 Temps Passé Sous Terre : 7h
 Type de la sortie : Prospection, 

Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée

Classique

 Rédacteur Emma Himber et Thomas Sornay



 Photo de départ, Clara est déjà sale     !  

Thomas équipe le P12, le P20, le R7, le P25, et le R15. Nous sommes partis avec 3 
cordes : 2x80m et 1x30m, pour aller plus vite et éviter de s’attendre et d’être à 5 
sur un relais. Finalement, on s’embrouille dans les cordes, Thomas équipe un puits 
avec la 30m mais il n’y aura pas assez pour doubler, Jeff devra rééquiper avec une 
80m. Ensuite, Thomas n’a pas assez de longueur de corde pour descendre jusqu’en 
bas d’un des puits. On doit le débrayer mais sans 8, impossible ! Il fini par se caler 
et relâcher du mou dans la corde, on peut alors lui donner les 5 mètres manquant.

Thomas passe  la  main  à  Clara  qui  équipe  le  P14 avec ses  deux pendules  et  le 
toboggan de 30m qui est partiellement équipé . Ça y’est ! Nous voilà arrivé au fond 
de l’aven Deyspesse. Il est 13h30 et nous décidons de poser le camp pour pique-
niquer après quelques pas dans la galerie.

Au menu :  sandwich,  salade de pâtes dans des sacs congélation,  des putins de 
bonbons et des bonbonbons (private joke), de la rigolade et du thé trop chaud. 



Dur de repartir avec le ventre plein mais il n’y avait pas d’inquiétude à avoir, le 
reste  de  la  traversée  est  plutôt  balade.  Des  grandes  galeries  de  sable,  des 
concrétions, des rampings qui ne durent pas assez longtemps, des flaques qu’ont 
peut éviter, que demande le peuple ? Un peu plus de difficultés car … la spéléo 
c’est pas facile ! La spéléo c’est du boulot ! La spéléo c’est du boulolololo ! Trêve de 
plaisanteries, c’est tant mieux car nos corps seront encore en forme pour profiter 
de la soirée entre copains qui finira aux lueurs du jour pour certains !

Une petite pause « blagues » plus ou moins racontables (surtout celle de Clara) et 
c’est reparti pour la fin de la traversée. On s’arrose et on se lance de la boue, bah 
oui, nous nous ne trouvions pas assez sales et mouillés ! Nous passons une lucarne 
et arrivons dans la salle terminale de la visite touristique. Il n’y a pas de touristes, 
dommage, on voulait leur faire peur ! Au delà de cette salle, la zone est fortement 
taguée, quelle dommage ! Nous passons une échelle où nous faisons des photos et 
c’est enfin la dernière galerie. Très large, est plate, on pourrait y faire du vélo, 
cependant elle est instrumenté et est une zone de quiétude pour les chauves-
souries que nous avons eu l’occasion d’observer.

Arrivés  à  la  grille,  des  rails  et  un  petit  wagon :  surprenant !  Clara  et  Adeline 
s’amusent.  Nous sortons ensuite,  il  est  17h30,  et  il  fait  déjà sombre.  Thomas 
appelle Pierre qui fera gentiment la navette entre la grotte Saint-Marcel où nous 
sommes et l’aven Deyspesse où nous avons laissé la voiture. Il nous reste à faire 
une quinzaine de minutes de marche jusqu’à la route. Arrivés, on enlève nos combis 
sales,  on boit  le  thé toujours aussi  brûlant,  Thomas essaie  de refourguer ses 
derniers  bonbonbons en forme de fruit  à  tous le  monde et  provoque l’hilarité 
générale en proposant sa banane à Adeline, quel coquin ce Thomas !

Pierre, arrive peu après et accepte que nous montions à 5 dans sa voiture, à 4 à 
l’arrière, nous ne sommes même pas si serrés. Il nous lâche un : « qu’est-ce que 
vous puez ! » qui sort du cœur. Et oui, c’est le risque ! 

Depuis  l’aven  Deyspesse,  le  retour  au  gîte  est  moins  serré :  une  voiture  avec 
Thomas, Clara et moi qui iront reposer les clefs et une autre voiture avec Pierre, 
Jeff et Adeline.  Nous sommes de retour vers 19h et sommes l’avant dernière 
équipe à être rentré. Il n’y a plus qu’à se réchauffer auprès du feu fait dans le 
brasero, percé de chauves-souris et du nom du club, avec des marrons chauds que 
l’on se fait passer. 

Merci à tous pour cette jolie sortie !
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