SGCAF -SCG

JECOK

0 Date de la sortie : 21 décembre 2025

0 Cavité / zone de prospection : Grotte Roche

Massif : Vercors

Personnes présentes : Romain G., Martin G., Marie Spitoni
Temps Passé Sous Terre : 2h (13h-15h)

Type de la sortie : Classique
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Rédacteur : Marie

On se décide avec deux amis non SGCAFistes, dont un mini-spéléo de 8 ans bien
motivé, a aller visiter la Grotte Roche - pour ma premiére fois, Grotte Roche.

L'idée est de faire une reconnaissance avant d'y retourner quelques jours plus tard
avec ma famille.

Rendez-vous a Lans a 12h00, avec un retour prévu vers 16h30.
Objectif sous ferre :

e aller voir le rappel (P30)
e et, si possible, faire un tour dans le labyrinthe.

Des le départ, on avance efficacement, en suivant Martin, qui - de par sa petite
taille - se déplace a quatre pattes partout avec une aisance franchement enviable.

Notre parcours (court mais trés plaisant)

Grande Galerie

Désob 1993-2008

Diaclase

Ramping sableux

Court toboggan étroit et remontant

Galerie de la Persévérance

On laisse sur la droite la vire d'accés au labyrinthe et sa main courante
remontante

e Salle de la Colonne (escalade de Martin, qu'il gére trés bien )



e Escalade de I'échelle pour passer I'étroiture du toit

e Puis deux options :
Option 1 - a gauche :
Acces au P30, que j'irai voir rapidement en m'aidant d'une corde installée
par une équipe que nous rencontrons en téte du puits.

Option 2 - a droite :

Direction le labyrinthe, avec ses étroitures et lucarnes bien fun : passages
sous nos pieds, virage a gauche au Y, puis on suit le bruit de I'eau pour
rejoindre la main courante croisée plus 161, qui redescend dans la galerie de
la Persévérance.

Sortie courte, mais on prend quand méme le temps, une fois de retour en haut de
la Grande Galerie, d'éteindre nos lumiéres pour profiter pleinement de cet
environnement souterrain avant de retrouver le soleil.

Sortie & 15h. Et hop au chaud pour le chocolat chaud et a I'heure pour le concert
de I'école de Martin.
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