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Sortie : Scialet du Garde Forestier

Date de la sortie : 17/02/2026
Cavité / zone de prospection : Garde-Forestier

Massif : Vercors
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Personnes présentes : Emma HIMBER, Etienne
LAMUGUE , Emeric DEPIN

Temps Passé Sous Terre : 5h30
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Type de la sortie : Classique/Exploration
Rédacteur : Emma HIMBER

C’est sur une idée de Jean-Flo et Aimery que nous nous motivons avec Etienne et Emeric pour
faire une sortie au scialet du garde forestier. Au lieu de les assister dans les escalades du puits a
Bernard, nous allons visiter la galerie de la baignoire a Mathilde. Nous nous décidons sur un
départ bien matinal de Grenoble, a 6h30, pour étre rentrés avant la soirée nceuds prévue a 19h.
L’idée étant d’avoir le temps de se débarbouiller aprés cette sortie.... boueuse... ?

On se gare au parking de la sure a Autrans. Et nous faisons le choix de porter nos affaires + une
bache jusqu’au trou pour ne pas tremper nos affaires de spéléo avec la neige qui monte au
genou et qui tombe a gros flocons. Etienne a des skis de fond de rando, Emeric des raquettes et
moi rien du tout, mais en suivant derriere je m’enfonce rarement jusqu’au genou dans cette
belle poudreuse. Nous avons une quarantaine de minutes de marche d’approche alternant les
sous-bois et les pistes de ski de fond et de raquettes, le paysage est un régal pour les yeux !
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Etienne et Emeric au début de La petite team
la marche d’approche.

Nous trouvons aisément le trou et étendons la bache pour se changer au « sec », mais en 3 min




la neige a recouvert la bache, raté pour I’habillage au sec ! On cache les skis et les raquettes et
nous voila parti dans le garde-forestier, il est 9h30.

On crée des marches pour descendre jusqu’a la téte de puits qui est situé plusieurs metre plus
bas que le sol a cause de la neige, on y arrive sans encombre puis descendons les nombreux
puits plutot étroits et boueux du fameux garde forestier, ¢’est chouette !

On repere le départ de la zone d’escalade de Jean-Flo et Aimery et continuons notre chemin
pour arriver au niveau du boyau des Anglais, amusant mais un peu fatiguant. Puis c’est la
baignoire a Mathilde. On nous avait vendu un truc terrible, mais nous n’avons méme pas touché
I’eau ! On est fier de nous et poursuivons notre chemin jusqu’a une petite corde a descendre, on
check I’heure : il est midi. On se donne alors une petite heure pour continuer notre visite de la
galerie de la baignoire a Mathilde. Nous nous arréterons dans une pseudo salle ou il y a une
corde en place pour une escalade, et ou il pleut de partout ! On trouve un petit coin a 1’abri et
on mange rapidement car il fait froid au garde forestier, nos crapahutages ne nous ont jamais
réchauffé !

On repart vers 13h30 et on fait un tout droit jusqu’a la sortie sans réussir encore a se réchauffer.
Il est 15h quand nous sortons avec un petit rayon de soleil qui durera pile le temps de nous
changer, quelle chance ! On a bien sali la neige en sortant et on est content de nous !

Le retour est plus aisé qu’a I’aller car les traces sont faites et nous rigolons bien d’Etienne qui
sali la neige a chaque chute, en méme temps le ski nordique dans la poudreuse ¢a n’a pas 1’air
évident.

Etienne qui fait des cabrioles

Retour a Grenoble vers 17h15 sans encombre, merci & Emeric et Etienne pour cette belle sortie,
hate d’y retourner pour participer aux explos maintenant que j’ai découvert le trou !




