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 Le module technique du moniteur approchant, j’organise une petite virée au Scialet Neuf pour 

m’entraîner à équiper. Vous l’aurez peut-être remarqué : la cavité mentionnée dans le titre n’est 

pas le Scialet Neuf… Je vous en dis plus dans un instant. 

Avec Clara, nous enkitons le vendredi en début de soirée et en profitons pour ouvrir le club 

pour la permanence. Pensant que nous ne serions que deux, nous décidons de sacrifier un des 

six kits et revoyons notre objectif initial à la baisse. Cependant, apprenant plus tard que Loris 

est de la partie, nous revenons tardivement au club réenkiter le fameux sixième kit. 

Samedi matin, nous quittons Grenoble vers 8 h 30 pour le début de nos péripéties. 

Première péripétie : toutes les boulangeries sont fermées ! Nous partagerons donc nos su-

perbes pâtes à la sauce olive avec notre ami Loris. Ce dernier déclinera héroïquement notre 

offre jusqu’au retour en surface, où la faim tenace aura finalement raison de son abnégation. 

Deuxième péripétie : arrivés au parking du Scialet Neuf, nous remarquons une chauve-souris 

en peluche pendouillant inexorablement sous le rétroviseur central d’un véhicule arrêté sur ce 

même parking. Mon cœur s’arrête devant cette présence, secondée par la doudoune technique et 

la paire de chaussures de montagne clairement visibles à l’arrière de ce même véhicule, signe 

qu’un groupe de spéléos est très certainement en train d’équiper le Scialet Neuf. 

La décision est prise : nous partons au Scialet Vincens. 

Troisième péripétie (jamais deux sans trois) : Waze me permet de vérifier que le chemin d’ac-

cès au Vincens est bien ouvert. Mais à 3,5 km de notre destination, une barrière nous fait face. 

Les six kits d’équipement, notre matériel de progression et l’heure tardive (déjà midi passé) 

nous poussent au vice… Nous continuons donc notre ascension véhiculée jusqu’à ce que la 

neige nous bloque le passage à 850 m de notre destination. Après une petite demi-heure de 

marche, nous retrouvons l’entrée du Vincens. 

Il fait beau, nous sommes heureux de pouvoir enfin pratiquer notre activité spéléologique. Je 

débute l’équipement à 13 h. L’équipement est très intéressant et demande de la lecture, ce qui 

est parfait pour m’entraîner. De plus, je dois improviser avec les kits prévus initialement pour le 

Scialet Neuf. Dans l’ensemble, tout se passe bien, et les kits se vident peu à peu. 

Vers -230 m, après avoir déroulé quatre kits et bien la moitié du cinquième, je passe la main à 

Loris, qui veut également bosser l’équipement. Il est 16 h 45 et Loris équipe les quelques puits 

qui nous séparent de notre objectif. Nous arrivons finalement à -314 m vers 18 h 25. Nous 
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n’avons plus aucune plaquette, et le nœud au bout de notre dernière corde pend à 50 cm du 

sol… C’est ce qui s’appelle un sacré coup de pot ! 

Moralité de cet équipement : ne pas être trop radin sur les dyneemas dans les premiers 200 m, 

car les amarrages forés (AF) se raréfient considérablement passé cette cote. Il serait intéressant 

de redescendre avec un perfo pour réaliser quelques nouveaux AF, car les spits commencent à 

vieillir. Nous repartons vers 18 h 45. 

La remontée se passe bien, au son mélodieux de la clé de 13 dont les cliquetis rappellent le 

chant des cigales de la Provence. Clara déséquipe toute la cavité avec efficacité, ce qui nous 

permet d’être de retour à la surface un peu avant 22 h. 

Merci à Clara et Loris de m’avoir soutenu dans cette belle escapade vertacorienne ! 

 


