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Sortie 

 

 

Avant mes prochains mois d’arrêt de spéléo post opératoire, je voulais faire une 

petite traversée de la dent de crolles, que je n’avais encore jamais faite ! 

Emma est bien entendue motivée et Mathieu peut poser facilement son lundi pour 

se joindre à nous. 

Départ lundi matin du col du coq, vers 10h pour environ 1h de marche d’approche, 

par le col des Ayes, puis nous traversons l’éboulement d’il y a 5 mois pour 

rejoindre l’entrée du trou du Glaz. Chemin praticable en faisant attention, 

probablement moins s’il vient de pleuvoir, cela pourrait être glissant. Le courant 

d’air froid à l’entrée est encore plus fort que d’habitude avec la chaleur de la 

canicule ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Date de la sortie : 22/06/26 

➢ Cavité / zone de prospection : 
Dent de crolles, traversée Glaz-Annette par 

les puits de la lanterne 
➢ Massif Chartreuse 
➢ Personnes présentes Emma H, Mathieu, Camille 

➢ Temps Passé Sous Terre : 4h30 
➢ Type de la sortie : Prospection, 

Classique, Exploration, Scientifique, Initiation, 
Plongée 

Classique 

➢ Rédacteur Camille 

 



 

On rentre à 11h30, l’itinéraire correspond très bien à la description et à la topo 

qu’on trouve sur le site de la 3SI, de plus il y a régulièrement des petits 

marquages, soit des points roses, soit carrements des petits panneaux indiquant 

« annette » . Les puits sont brochés, les mains courantes équipées, le nom des 

puits est marqué, les puits de la lanterne étaient également déjà équipés, nous 

avions un peu l’impression de faire du tourisme ! Nous nous sommes même 

demandés si nous ne portions pas nos 3 cordes de 40m pour rien ! Finalement nous 

sortons enfin les cordes en haut du puits Fernand à 13h15 ! 

 

 

 

Mathieu en train de descendre un des 

puits de la Lanterne (PL2 ou PL3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emma qui remonte le passage  

« la remontée d’un plan incliné aussi  

glissant que pénible » pas si pénible  

mais nous sommes bien contents qu’il 

soit équipé d’une corde  

 

 

 

 

 

 



 

Après le beau passage dans la diaclase et la descente de la diaclase Annette nous 

commençons à avoir faim et nous nous arretons après avoir passé la bifurcation 

pour la grotte Chevalier, un peu avant la petite remontée du puits de la Varappe. 

Pause de 13h45 à 14h30 puis la fin se fait rapidement, il s’agit principalement de 

marche jusqu’à la sortie. 

 

 

 

 

 

 

Mathieu à la sortie de la 2ième 

trémie, dont les renforts par 

les poutres metalliques sont 

impressionnants ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

        

       La lumière au bout du tunnel … 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sortie à 16h, avec la magnifique vue depuis la face Est de la dent ! Nous en 

profitons pour aller voir la grotte Chevalier. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Puis pour rejoindre le petit sentier plus bas du Pas des Terreaux nous décidons de 

mettre une corde (2 broches juste à gauche de la grotte quand on regarde la 

falaise) pour épargner nos genoux à Emma et moi, pas sur que ce soit la meilleure 

idée, cela parpine beaucoup à cet endroit !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Puis retour par le pré qui tue, arrivés à la voiture au col du coq après 45min de 

descente environ. Super traversée, rapide, facile, bien équipée et très jolie ! 

 

 

 


