SGCAF - SCG

Sortie
> Date de la sortie : 2026-05-23
» Cavité / zone de prospection :  Saints de Glace
» Massif Vercors
> Personnes présentes Emmanuel Carrier, Aimery Pasquer, Stéphan
Pissot, Emile Roussel, Lisa Audu
» Temps Passé Sous Terre : 8h30
» Type de la sortie : prospection, Initiation
Classique, Exploration, Scientifique, Initiation,
Plongée
» Rédacteur Stéphan Pissot

Cette semaine, j'ai proposé une sortie d'initiation afin de faire découvrir la spéléo
a Emile et Lisa. N'étant pas compétent pour I'encadrement, j'envoie donc un mail
auquel répond Emmanuel, prét a encadrer une sortie ce samedi.

Nous jetons notre dévolu sur Hydrokarst via les Saints de Glace. Je voulais la faire
depuis un petit moment et Emmanuel m'indique que, ¢ca tombe bien, c'est aussi
une bonne sortie d'initiation : il y a des puits, un beau méandre, et il y a moyen
de pousser plus loin qu'Hydrokarst si le groupe est motivé.

Nous arrivons donc a l'entrée sous un beau temps qui laisse augurer une journée
trés chaude. Heuresement qu'il fait plus frais dessous.

Entre deux arbres, Emmanuel commence a briefer Emile et Lisa sur les manips
de corde pendant qu'Aimery et moi commencons a descendre, vers 10:30.

J'équipe les premiers puits, laissant ainsi le temps au reste de 1'équipe de nous
rejoindre. Cependant, n'étant pas tres rapide, je laisse Aimery équipper la suite,
de peur de trop ralentir le groupe.

Emile et Lisa semblent ravis de ce début de sortie et Lisa va méme jusqu'a
équipper elle-méme le dernier puits qui nous amene a Hydrokarst.

Arrivés dans la salle vers 14:00, nous allons d'abord faire un tour au siphon.
Emmanuel nous explique un peu l'histoire et 1'hydrologie du lieu, et nous
constatons que la voute mouillante est impratiquable, le niveau d'eau étant trop
élevé. (Non pas que nous ayons compté dessus.)

Nous revenons sur nos pas et faisons une petite pause repas dans la salle. Dans la
foulée, le groupe étant encore en bonne forme, Emmanuel nous propose de
pousser jusqu'a la Conciergerie et nous nous mettons en marche.




Nous parcourons la galerie des marmites, et je manque de peu de finir téte la
premiere dans l'une d'entre elle. Mais je reste sec.

Apres une petite pause a la Conciergerie qui nous permet de boire un peu et de
remplir nos gourdes, nous repartons dans l'autre sens jusqu’a la salle
Hydrokarst.

Cela fait maintenant un bon moment que nous sommes sous terre, et il est I'heure
de remonter. Nous commencons la remontée et Lisa se porte volontaire pour
déséquipper, guidée par Emmanuel.

Apres un retour a travers ce méandre que la fatigue fait paraitre plus long qu'a
I’aller; nous emergons juste avant 19:00.
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