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C’est la septième fois que je monte à Areu en ce mois de septembre ! Aujourd’hui 

direction le sommet de la Pointe des Arbennes, souvent improprement appelée 

Areu. Je me dirige vers un trou à l’aspect prometteur situé un peu en contrebas 

du plateau incliné sommital, en face Nord, vers 2400 m d’altitude. 

Deux pulses et un amarrage foré me permettent d’approcher le vide, finalement 

pas trop impressionnant car c’est une pente subverticale herbeuse. Dix mètres de 

descente et je suis sur la lèvre d’un beau méandre plongeant… 

 

 

     
L’entrée vue à la verticale.                          Prêt à descendre… 

 

Date de la sortie :  26 septembre 2026  

Cavité / zone de prospection : Areu 

Massif : Aravis 

Commune : Magland(74) 

Personnes présentes Guy Masson 

Temps Passé sous Terre :  1/2 h 

Type de la sortie : Prospection, Classique, 

Exploration, Scientifique, Initiation, Plongée exploration 

Rédacteurs GM  

  



Deux ressauts de 4 à 5 m et je suis en bas ? Déception, ce n’est qu’une 

confortable base de puits mais seule un mince fissure s’en échappe, et pas de 

courant d’air. 

 

    
Le bas du puits.                                         Fissure terminale. 

 

Retour en surface, je vais plus bas, vers 2360 m, toujours en bord de falaise, 

revoir un trou retrouvé avec Michel (Delamette) et marqué A 1. 

 

 La modeste entrée de l’A 1. 



 

Je vais me faufiler (avec la corde) sur 8 m en courts redans étroits et ébouleux, 

arrêt sur plancher de blocs et lucarne latérale où les pierres tombent de 6 m. 

C’est sans doute plus large en bas mais désobstruer jusque-là n’aurait rien 

d’évident. Cependant un petit courant d’air aspirant est sensible. 

A noter qu’il y a un peu plus haut que ce trou une autre cavité où on se tortille 

dans une trémie verticale, avec un plancher où entre les blocs les pierres tombent 

de plusieurs mètres dans un volume beaucoup plus important. Mais là aussi il 

faudrait un gros travail de déblaiement. 

Retour en compagnie de Michel et sa compagne Anne, croisés ce matin par hasard 

au départ de la piste de Méry et montés par celle-ci en faisant des observations 

géologiques. 

 

 
Michel et Anne arrivent sous les Pointes Longues, à gauche celle des Arbennes. 

 

 
Le Mont Blanc, la Pointe d’Areu à droite, la piste de Chérente au centre. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


